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GUIDE INTEGRAL
SIGNIFICATIONS DES RUNES

Comme l'a voulu le dieu Odin, les runes sont une aide précieuse pour
I'étre humain dans toutes les circonstances de sa vie.

Que les runes vous ouvrent les portes de la sagesse et de la révélation.
Jérome Morel
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Signification de la rune Fehu : F¢é, Faihu, Feoh ()

Richesse, prospérité.

La rune Fehu est associée a la richesse et a la prospérité. Elle indique 1'abondance matérielle et
les opportunités financieres. C'est un conseil pour prendre soin de vos ressources et investir
judicieusement. C'est le moment favorable pour la croissance et le développement dans vos
projets financiers.

Amour : sensualité et passion dans les relations amoureuses.

Professionnel : avancement, mutation, succes

Finances : prospérité matérielle et réussite financiere. Rentrée d'argent.

Avertissements en rune renversée :

Couple : gare aux motivations purement matérielles dans votre relation. Assurez-vous que
I'amour et la connexion émotionnelle restent au centre.
Carriere : méfiez-vous des risques financiers imprudents et de la gestion irresponsable des

ressources.

Signification de la rune Uruz : Ur, Urus, Uruzaz ()

Force, vitalité.

La rune Uruz représente la force et I'endurance. Elle symbolise le potentiel intérieur et la
détermination pour faire face aux défis de la vie. Elle vous encourage a puiser dans vos
ressources internes pour surmonter les obstacles et atteindre vos objectifs. Vos capacités seront
mises a l'épreuve.

Amour : puissance sexuelle, relation passionnée et intense.

Professionnel : avancement, réussites, reconnaissance

Finances : expansion financiere

Avertissements en rune renversée :

Couple : apprenez a étre moins dominant ou agressif dans votre relation. Trouvez I'équilibre
entre la force et I'harmonie.
Carriere : faites attention a ne pas laisser la paresse ou l'indolence entraver votre progression et

votre succes professionnel.
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Signification de la rune Thurisaz : Thorn, Thurs (p)

Danger, obstacles

La rune Thurisaz vous conseille de rester vigilant et de vous protéger des mauvaises influences.
Cette rune rappelle également I'importance de prendre des mesures défensives pour préserver votre
équilibre et votre bien-étre. Soyez preét a faire face aux difficultés avec courage et détermination.
[’audace est payante.

Amour : tensions émotionnelles

Professionnel : difficultés professionnelles a relever. La situation demande tact et patience pour étre
menée a bien.

Finances : profits, gains financiers.

Averlissements en rune renversée :

Couple : méfiez-vous des conflits et des tensions qui pourraient surgir dans votre relation. Cherchez
des moyens de résoudre les problemes de maniere pacifique.
Carriere : soyez conscient des obstacles et des défis qui se présentent a vous, et prenez des mesures

pour les surmonter avec prudence.

Signification de la rune Ansuz : As, Os, Ansus ([')

Communication, inspiration.

La rune Ansuz est associée a la sagesse et a la communication. Elle représente la voix intérieure et la
capacité a transmettre ses idées de maniére claire et inspirante. Ecoutez attentivement les messages
autour de vous. Méfiez-vous des apparences et réfléchissez bien avant d’agir.

Amour : intimité favorisé, liens profonds

Professionnel : secteur de la communication favorisé. N'hésitez pas a demander conseils.

Finances : am¢lioration, gains

Avertissements en rune renversée :

Couple : soyez conscient de la qualité de votre communication dans votre relation. Evitez les
malentendus et les mots blessants en privilégiant une communication ouverte et honnéte.
Carriere : évitez de vous laisser emporter par une communication inappropriée ou des dérapages

verbaux dans le contexte professionnel.
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Signification de la rune Raidho : Reid, Rad, Raido (R)

Voyage, progression.

La rune Raidho symbolise les changements bénéfiques et le mouvement. Elle suggere un progres et
une évolution personnelle. C'est un conseil pour prendre des décisions éclairées et entreprendre
des voyages, tant physiques que spirituels. Restez ouvert aux nouvelles expériences et embrassez
les opportunités de croissance.

Amour : soutien mutuel et croissance commune

Professionnel : opportunités professionnelles, voyages d'affaires favorisés

Finances : transactions favorisées

Avertissements en rune renversée :

Couple : la communication est compliquée et génere tristesse et frustration. Cherchez des moyens
de renouveler l'excitation et I'aventure dans votre couple.

Professionnel : Raidho renversé signale des retards, des obstacles et des déséquilibres dans vos
projets et vos déplacements professionnels. Faites silence sur vos projets et ne laissez pas trainer

des problemes administratifs.

Signification de la rune Kenaz : Kaun, Ken (<)

Lumiere, révélation.

La rune Kenaz représente ’espoir et la créativité. Elle évoque la lumiere intérieure et la capacité a
créer des changements positifs dans votre vie. C’est une rune qui aide a faire la lumiere sur des
situations troubles.

Amour : compréhension profonde, nouvelle rencontre

Professionnel : nouvel emploi, réussites et particulierement dans le domaine artistique

Finances : gestion financiere favorisée

Avertissements en rune renversée :

Couple : veillez a ne pas laisser la passion ou l'intensité de votre relation vous submerger ou créer
des déséquilibres pour vous-méme ou pour votre partenaire.
Carriere : le risque d'incompréhension est grand et peut affecter négativement vos relations

professionnelles. Sentiment d'isolement. Gardez votre calme et restez tranquille pour le moment.
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Signification de la rune Gebo : Giba, Gyfu (X)

Don, partenariat.

La rune Gebo symbolise les gratifications et I'échange. Elle encourage I'harmonie et la générosité
dans les relations. C'est un conseil pour cultiver des liens mutuellement bénéfiques et pour
reconnaitre la valeur des dons que vous recevez et que vous offrez aux autres. Elle pousse a ne pas
rester seul dans son coin.

Amour : union d'amour ; rencontre et partage

Professionnel : les collaborations sont favorisées, opportunité, reconnaissance

Finances : gains financiers

Avertissements en rune renversée :

Couple : faites attention a I'équilibre des dons et des attentes dans votre relation. Assurez-vous que
la réciprocité et la générosité sont présentes des deux cotés.
Carriere : risque de mésentente. Veillez a maintenir un équilibre sain entre donner et recevoir dans

vos relations professionnelles, pour éviter les déséquilibres et les tensions.

Signification de la rune Wunjo : Wyn, Wynn, Vend (})

Joie, bonheur.

La rune Wunjo est associée a la joie et au bonheur. Elle représente I'épanouissement et la
satisfaction intérieure. Elle annonce une transformation positive.

Amour : épanouissement du couple, nouvelle rencontre

Professionnel : succes professionnels, prestige, promotion importante, travail harmonieux.

Finances : les affaires sont favorisées, gains financiers

Avertissements en rune renversée :

Couple : trop de complaisance dans le couple ou la négligence sont sur le point de mener a une
séparation. Les sentiments se cultivent au quotidien. Autrement l'affection se dissout dans le temps
qui passe.

Carriere : risque de perte d'emploi ou d'échec. Méfiez-vous des illusions de bonheur superficiel et

recherchez plutot un épanouissement véritable et durable dans votre carriere.
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Signification de la rune Hagalaz : Hagall, Hagl, Hagala ()

Destruction, transformation.

La rune Hagalaz évoque les bouleversements et les circonstances imprévues. Elle indique des
périodes de transformation et d'apprentissage a travers des épreuves. C'est un conseil pour
accepter les changements inévitables et pour trouver la force intérieure nécessaire pour surmonter
les obstacles. Les décisions hatives sont déconseillées. Prévoyez de reconsidérer vos projets ou de
changer de direction car il se pourrait que vos décisions soient inadaptées.

Amour : difficultés, tension, infidélité, crise dans le couple

Professionnel : perturbations, désaccords, difficultés.

Finances : dépense imprévue, la prudence est recommandée

Avertissements en rune renversée :

Couple : soyez conscient des défis ou des difficultés qui pourraient se présenter dans votre
relation. Seule la patience et la résilience vous aideront a surmonter les obstacles.
Carriere : des perturbations et des changements inattendus vous demanderont de prendre des

mesures appropriées pour vous adapter. Peut-étre devrez vous vous retirer d'une situation.

Signification de la rune Nauthiz : Nyd, Naudhiz, Nied (1)

Besoins, contraintes.

La rune Nauthiz représente les besoins essentiels. Elle invite a trouver 1’équilibre entre ses désirs et
la nécessité. En toute chose, la prudence est conseillée. Ne vous laissez pas tenter par la facilité ou
des propositions “trop belles pour étre honnétes”.

Amour : besoins et désirs non satisfaits, prudence et patience recommandées

Professionnel : tentation, proposition trop facile. Réfléchissez bien avant de vous engager.

Finances : la prudence est recommandée dans les investissements

Avertissements en rune renversée :

Couple : faites attention aux besoins émotionnels non satisfaits dans votre relation. Assurez-vous
de créer un espace ou chacun se sent écouté et compris.
Carriere : évitez de vous précipiter. Période de stress et de contraintes professionnelles. Cherchez,

des maintenant, des moyens de trouver un équilibre et chercher des solutions créatives.
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Signification de la rune Isa : Is, Isaz (| )

Stagnation, patience.

La rune Isa symbolise la stabilité et la pause. Rune de glace, elle annonce un blocage, une mise en
sommeil d'un projet ou le refroidissement dune relation. Elle évoque la nécessité de ralentir et de
prendre du recul dans une situation donnée. Utilisez ce moment de calme pour reconsidérer vos
objectifs et ajuster votre approche si nécessaire.

Amour : isolement et solitude, séparation

Professionnel : retards, blocages, obstacles

Finances : restrictions financieres

Avertissements en rune renversée :

Couple : séparation de courte durée ou célibat. En couple, veillez a ne pas laisser votre relation
s'endormir ou a vous isoler. Cherchez des moyens de briser la glace et de nourrir la connexion.
Carriere : faites attention a ne pas vous figer dans I'inaction ou a résister au changement dans votre
carriere, ce qui pourrait vous empécher de progresser. Les activités de recherche ou d'études sont

favorisées.

Signification de la rune Jera : Jeran, Ger, Ar, Jara ()

Récolte, cycles.

La rune Jera représente la récolte et la récompense. Elle indique que vos efforts passés portent
leurs fruits et que vous étes sur le point de récolter les bénéfices. C'est un conseil pour rester
persévérant et patient, car de bonnes choses sont en route.

Amour : douceur et patience sont conseillées, débuts de relation

Professionnel : réussites, succes, promotion

Finances : placements et investissements conseillés

Avertissements en rune renversée :

Couple : ne brusquez rien et acceptez le rythme naturels cycles dans votre relation. Acceptez les
périodes de croissance et de récolte, ainsi que celles de repos et de guérison.
Carriere : méfiez-vous de l'impatience et cultivez plutot la patience et la persévérance. Respectez

les regles et la loi.
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Signification de la rune Eihwaz : Eoh, Iwaz, Eohaz ()

Endurance, défis.

La rune Eihwaz évoque la résilience et la protection. Elle symbolise I'énergie défensive et la
capacité a se protéger contre les influences néfastes. C'est un conseil pour renforcer votre force
intérieure et votre endurance face aux défis de la vie. Soyez prét a vous adapter et a vous protéger
lorsque nécessaire.

Amour : rupture, changements importants

Professionnel : changement professionnel a venir

Finances : perte et restriction. Limitez vos dépenses.

Avertissements en rune renversée :

Couple : des tendances a I'inhibition ou des peurs liées au sentiment d'insécurité sont autant de
barrieres émotionnelles qui peuvent entraver votre relation. Agissez.
Carriere : retards, petits blocages. Soyez conscient des peurs et des résistances qui pourraient vous

empécher de prendre des risques calculés pour votre développement professionnel.

Signification de la rune Perthro : Peorth, Pertra ([)

Mystere, savoir caché

La rune Perthro est associée a la révélation d'un secret ou a des retrouvailles. Elle suggere que des
possibilités inattendues se présentent a vous. C'est une invitation a embrasser l'inconnu et avoir
confiance en votre intuition. Soyez ouvert aux opportunités qui se présentent et explorez des voies
nouvelles.

Amour : retrouvailles, rencontres, fétes

Professionnel : promotion sociale, bonne nouvelle

Finances : rentrée d'argent et dépenses

Avertissements en rune renversée :

Couple : jeux de pouvoir ou manipulation dans votre relation. Coup de foudre sans lendemain. Ne
vous fiez pas aux apparences. La patience est recommandée.
Carriére : petits ennuis, retards passagers. Evitez les prises de décision impulsives ou les

spéculations risquées qui pourraient compromettre vos objectifs professionnels.
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Signification de la rune Elhaz : Eolh, Algiz, Eolhx (1)

Protection, connexion spirituelle.

La rune Elhaz symbolise une aide obtenue et un changement positif. Elle évoque une présence
protectrice et vous encourage a faire appel aux forces de I'esprit pour éviter les tentations et les
pieges. C'est aussi un conseil pour cultiver votre volonté et votre indépendance d'esprit.

Amour : nouvelle rencontre

Professionnel : tournant professionnel, formation, étudiez toutes les propositions

Finances : améliorez votre gestion financiere

Averlissements en rune renversée :

Couple : l'incertitude et les sentiments superficiels risquent d'entraver votre relation.
Carriere : protégez-vous des effets néfastes des influences négatives ou des personnes
manipulatrices dans votre environnement professionnel. Veillez a ce que vos droits soient

respecteés.

Signification de la rune Sowilo : Sol, Sigel, Sowelu (%)

Energie solaire, succes.

La rune Sowilo représente la réussite et la victoire. Elle signifie que vous étes sur la voie du succes
et de I'accomplissement. Cette rune vous invite a persévérer dans vos efforts et a maintenir une
vision claire de vos objectifs. Faites briller votre lumiere intérieure et laissez-la vous guider vers le
succes.

Amour : vie a deux, mariage

Professionnel : succes, promotion, reconnaissance

Finances : période faste, abondance, richesse

Averlissements en rune renversée :

Couple : assurez-vous de ne pas vous perdre dans 'ombre de votre partenaire. Si vous n'étes pas
sur.e de vos sentiments ou de ceux de l'autre, n'hésitez pas a patienter.
Carriere : difficultés passageres. Méfiez-vous de l'arrogance et de 1'ego excessif qui pourraient

nuire a vos relations professionnelles et a votre réputation.
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Signification de la rune Tiwaz : Tir, Teiwaz, Tiu (7)

Courage, justice.

La rune Tiwaz symbolise le courage et la justice. Elle évoque la volonté de prendre position et de
défendre ce qui est juste. C'est un conseil pour étre integre et tenir bon dans vos convictions.
Maitrisez votre force intérieure pour surmonter les obstacles.

Amour : sentiments profonds et sinceres

Professionnel : réussite, satisfaction, compétences reconnues

Finances : sécurité matérielle, situation solide

Averlissements en rune renversée :

Couple : trahison, infidélité, relation de courte durée. Prenez garde a l'exces de compétitivité ou
d'ego dans votre relation. Evitez de transformer votre relation en une lutte de pouvoir ou de vous
concentrer uniquement sur la victoire personnelle.

Carriere : soyez conscient des jalousies ou des luttes de pouvoir dans votre milieu professionnel.

Signification de la rune Berkano : Beorc, Bjarkan, Bercna ()

Croissance, fertilité.

La rune Berkano symbolise un nouveau départ et le potentiel de croissance. C'est une invitation a
nourrir et cultiver vos idées et projets, tout comme on nourrit une graine pour qu'elle se développe.
Elle annonce des changements favorables.

Amour : union, naissance, sexualité épanouie

Professionnel : changements professionnels bénéfiques, confiance, soutien

Finances : prospérité, gains, bénéfices

Avertissements en rune renversée :

Couple : conflits, mésentente. Evitez de vous montrer trop possessif, a controler les actions et les
décisions de votre partenaire. Permettez lui de s'épanouir individuellement.

Carriere : risque d'ennui ou de stagnation. Veillez a ne pas vous laisser submerger par les
responsabilités et a recherchez un équilibre entre votre vie professionnelle et votre bien-étre

personnel.
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Signification de la rune Eh, Eoh, Aihwa ([1)

Partenariat, mouvement.

La rune Ehwaz conseille de travailler en équipe et de s'appuyer sur les autres pour atteindre vos
objectifs. Soyez ouvert a la coopération et a I'échange d'idées, car cela peut vous aider a progresser
plus rapidement. N'ayez pas peur de vous appuyer sur les forces des autres et de créer des
synergies qui vous meneront vers de nouvelles opportunités et réalisations.

Amour : succes sentimental, émotions

Professionnel : collaborations opportunes, secteurs équin et tourisme privilégiés

Finances : transactions positives. Ne prenez pas de risque.

Avertissements en rune renversée :

Couple : instabilité émotionnelle. Veillez a ne pas tomber dans des schémas de comportement
égocentrique ou compétitif, ou I'accent est mis principalement sur les désirs individuels.
Carriere : échec, déception. Ne fuyez pas vos responsabilités. Ne négligez pas non plus,

lI'importance de la coopération et de la collaboration dans votre travail.

Signification de la rune Mannaz : Man, Madhr ([9)

Liens du sang et du coeur, conscience.

La rune Mannaz symbolise les liens familiaux, 'autorité et le monde extérieur. Elle invite a faire le
tri des priorités et a prendre son envol. Mannaz appelle aussi a cultiver empathie et bienveillance.
Amour : relation favorisée, création de son propre foyer

Professionnel : travail en famille favorisé, possible difficulté de courte durée

Finances : dépenses imprévues mais situation saine

Avertissements en rune renversée :

Couple : évitez de vous sacrifier excessivement au profit de votre partenaire ou de vous perdre
dans la relation. Bien que le soutien et I'attention envers votre partenaire soient importants, il est
tout aussi crucial de prendre soin de vous-méme. Tromperies et abus de confiance possibles.
Carriere : problemes avec la hiérarchie. Méfiez-vous d'un isolement excessif dans votre carriere et

cherchez a développer des relations harmonieuses avec vos collegues.
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Signification de la rune Laguz : Logr, Lagu, Laukaz ([)

[ntuition, émotions.

La rune Laguz représente I'élément de I'eau et la fluidité de nos émotions intérieures. Elle est le
domaine du flou, de I'incertain, des voyages et de la fuite. Préparez-vous a connaitre des moments de
doute. Accordez de I'importance a vos émotions et laissez-les vous guider vers un plus grand
équilibre émotionnel.

Amour : malaise, contrainte affective, fuite

Professionnel : métiers liés au voyage et a I'art favorisés, complications, résultats temporaires.

Finances : complication financiere, déséquilibre

Avertissements en rune renversée :

Couple : faites attention aux émotions refoulées (ou débordantes) ou a une communication inefficace
dans votre relation. Soyez conscient des malentendus ou non-dits qui peuvent causer des tensions.
Carriere : déception. Laisser-aller. Soyez attentif aux fluctuations émotionnelles et aux imprévus

dans votre travail, et développez une bonne gestion émotionnelle pour maintenir votre équilibre.

Signification de la rune Ingwaz : Ing, Inguz, Ingwaz (%)

Accomplissement, fin de cycle

La rune Ingwaz est associée a la fertilité et a la croissance intérieure. Elle symbolise le potentiel, la
réalisation des réves et la résolution de probleme. Ingwaz incite a vous ouvrir a de nouvelles idées et
possibilités de croissance. Nourrissez votre potentiel intérieur et laissez-le s'épanouir.

Amour : apaisement des relations affectives, relation épanouissante

Professionnel : résultats positifs, contrat, accord, repos

Finances : chance aux jeux, entrée d'argent

Averlissements en rune renversée :

Couple : rupture, séparation. Soyez conscient des schémas familiaux ou des influences du passé dans
votre relation.
Carriere : fin d'une période professionnelle. Ne vous laissez pas piéger dans des schémas de pensée

limitants ou des habitudes routinieres qui pourraient entraver votre évolution professionnelle.
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Signification de la rune Dagaz : Daeg, Dag, Dagalaz ()X)

Prospérité, transformation.

La rune Dagaz représente l'ambition, les projets et la réalisation de soi. Elle évoque la lumiere apres
l'obscurité et le début d'une nouvelle phase dans votre vie. C'est une exhortation a embrasser les
changements positifs et saisir les opportunités qui se présentent a vous. Soyez prét a vous épanouir et
a vous transformer.

Amour : rencontre amoureuse, transformation des relations

Professionnel : réussites, projet d'envergure, ambition

Finances : gains, fortune

Avertissements en rune renversée :

Couple : méfiez-vous des schémas de pensée limités ou des habitudes négatives dans votre relation.
Cherchez la clarté mentale avant toute décision.

Carriere : difficultés a prévoir. Le moment n'est pas favorable aux changements.

Signification de la rune Othala : Odal, Othil, Othalan (%)

Héritage, foyer

La rune Othala est associée a I'héritage et aux racines familiales. Elle évoque la connexion avec vos
ancétres et les enseignements qui en découlent. Elle conseille d'honorer vos origines et d'apprendre
des lecons du passé.

Amour : amour épanoui, cadeau

Professionnel : atteinte des objectifs, résultats, réussites particulierement dans les études, formation
ou concours

Finances : secteur immobilier favorisé, succession, gains matériels.

Avertissements en rune renversée :

Couple : mésentente. Déception. Communication coupée. Soyez conscient des attentes ou des
pressions familiales dans votre relation. Assurez-vous de créer votre propre chemin et de suivre vos
aspirations uniques.

Carriere : préparez sérieusement vos examens et concours. Situation professionnelle décevante. Ne

vous laissez pas abattre.
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Des réponses a toutes vos questions

Si vous ressentez le besoin d'un accompagnement plus approfondi, vous
pouvez me consulter au 06.16.29.56.72.

Ma voyance et ma médiumnité pure sont deux dons naturels qui vous
guideront dans votre parcours.

Jérome Morel
Voyant-Médium Pur
06.16.29.56.72
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